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Rückblick MegaMarieplus Tagung 2023 – Familienzentren stärken zum 
Wohl von Kindern und Familien 
 
 
 
Die 2. Tagung für Familienzentren vom 30. Juni 2023 war ein voller Erfolg. Im Zentrum der durch das 

Netzwerk Bildung und Familie in Kooperation mit dem Marie Meierhofer Institut für das Kind durch-

geführten Tagung standen Informationen zum gemeinsamen dreijährigen MegaMarieplus Programm. 

 

 
 

Über 20 Expertinnen und Experten und 90 Teilnehmende nutzten die Vernetzungsangebote und 

tauschten Erfahrungen aus: Mitarbeiter:innen von Familienzentren, Behörden und Verwaltungen al-

ler Ebenen (Gemeinden und Städte, Kantone, Bund), Stiftungen sowie Fachstellen. 

 

Das Referat von Mehrnousch Zaeri-Esfahani regte sie zum Denken an. 

  

 
 

http://www.bildungundfamilie.ch/
http://www.mmi.ch/
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In den fünf Austauschrunden diskutierten die Teilnehmenden, wie vulnerable Familie den Zugang zu 

den Familienzentren besser finden und wie sie bei der Planung und Umsetzung von Angeboten betei-

ligt werden können. Die Bedürfnisse von Migrationsfamilien und armutsbetroffenen Familien, aber 

auch die Chancen und Herausforderungen des freiwilligen Engagements wurden beleuchtet.  

Immer wieder diskutiert wurden die Rollen und Aufgaben, die Gemeinden und Kantone zur Unter-

stützung der niederschwelligen Angebote der Familienzentren übernehmen können. Nachhaltigkeit, 

Vernetzung der Fachpersonen, familienfreundliches Image, Erreichbarkeit der Familien ab Schwan-

gerschaft, Prävention, Gesundheitsförderung, Stärkung der Elternkompetenzen, anregende Spielum-

gebung für Kinder und der Zugang zu alltagsnahen, wirkungsvollen und qualitativ hochwertigen An-

geboten sowie die Vernetzung der Familien im Sozialraum werden als Chancen benannt, die nur in 

der Kooperation mit den Gemeinden und Kantonen möglich sind. 

 

In den acht Workshops wurden Erfahrungen ausgetauscht, Beziehungen gepflegt und Kontakte ge-

knüpft. 

 

«Die Tagung hat mir aufgezeigt, dass ein Familienzentrum nicht allein kämpfen muss. Es 

gibt Unterstützung und man (frau) sieht an der Tagung, dass man nicht allein ist, dass es 

noch viele mehr von uns gibt. Das hat mein Engagement für meine Arbeit im Familienzent-

rum, bestärkt und wird mir Kraft geben am Ball zu bleiben! Danke!» 

 

 

Rückmeldungen zur Tagung 

Der Input von Mehrnousch Zaeri- Esfahani hat viele positive Rückmeldungen ausgelöst. Die Teilneh-

menden wurden dazu angeregt, die eigene Haltung den Eltern aus anderen Kulturen gegenüber zu 

reflektieren und eventuell auch bestehende Angebote zu optimieren. Wir werden das Thema noch-

mals aufnehmen und weitere Teilnehmende dazu einladen. 

 

 
Darstellung: Mehrnousch Zaeri-Esfahani 
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Die Rückmeldungen zur Tagungen wurden elektronisch erfasst (24 Antworten):  

- Das Impulsreferat von Mehrnousch Zaeri-Esfahani hat durchwegs positive Rückmeldungen er-

halten. 

- Die Austauschrunden und Workshops wurden mehrheitlich mit sehr gut und gut bewertet.  

- Geschätzt wurden die Vernetzungsangebote. 

- Der Workshop, in denen Migrantinnen und Migranten zu Wort kamen, wurde sehr positiv be-

wertet. 

- Die Tagung wird als sehr wichtig, respektive wichtig für die Arbeit der Teilnehmenden einge-

schätzt. 

- Bevorzugt werden ganztätige Anlässe, Impulsreferate mit Austausch und regionale Angebote. 

 

Geantwortet haben 24 Personen: 

 

 
 

 

 
 
 

Leitung in einem
Familienzentrum

Mitarbeit in einem
Familienzentrum

Vorstandsmitglied auf
freiwilliger Basis engagiert

Mütter-und Vätereberaterin

Leitung Eltern-Kind-Gruppe

Fachperson soziale Projekte

Dokumentation

Informationen vor Ort

Anmelde- und Zahlungsverfahren

Organisation

Organisation, n= 23, in Prozent

sehr gut gut wniger gut schlechtweniger  
gut 

Mütter-und Väterbera-
terrinnen 
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Einzelangabe: Auch ein Wochenende mit gemeinsamem Abendessen für noch mehr Austausch wäre 

sehr spannend. 

 

Die Erwartungen an das MegaMarieplus Programm 
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Unterstützung der FZ auf politischer Ebene

Der Austausch unter den FZ unterstützt Ihre Arbeit.

Interesse an Erfahrungen in anderen Landesteilen.

Kostenlose oder günstige Beratungsangebote

Erarbeitung von Arbeitsinstrumenten

Hospitationen in anderen Angebote besuchen

Die folgenden  Angebote des MM+ Programms sind 
wichtig für Ihre Arbeit n=22

stimmt voll und ganz stimmt stimmt wenig stimmt nicht

Webinare (Online)

Impulseferate und Austausch

Angebote mit der Romandie oder dem Tessin

Regionale Anlässe

Anlässe am Samstag

Anlässe am Abend

Halbtägiger Anlass

Ganztägiger Anlass

Prozent

Bevorzugte Settings, n=24
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Ein Blick auf die Tagung 
 

 
 

 Illustration: Stephanie Gerteis, if innovation-factory gmbh 
 

Unterlagen der Tagungen 

Die Unterlagen stehen auf der Website zur Verfügung https://bildungundfamilie.ch/megamarie-

plus/informationen/tagung-juni-2023 

https://bildungundfamilie.ch/megamarie-plus/informationen/tagung-juni-2023
https://bildungundfamilie.ch/megamarie-plus/informationen/tagung-juni-2023
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Dank 

Wir danken allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern, den Helferinnen und Helfern und den Organisa-

tionen, die die Tagung finanziell und ideell ermöglicht haben. 

 

 
 

 
 

  
  

 

 

Das MegaMarieplus Programm  

Das dreijährige MegaMarieplus Programm der Partnerorganisationen Netzwerk Bildung und 
Familie und Marie Meierhofer Institut für das Kind unterstützt Familienzentren von 2023 bis 
2025 bei ihrer Etablierung, Weiterentwicklung und nachhaltigen Verankerung im Sozialraum 
mit verschiedenen Angeboten.  

Mit der Unterzeichnung eines Commitments werden Familienzentren, Gemeinden, Kantone 
oder Organisationen Partner:in des MegaMarieplus Programms. Gemeinsam setzen wir uns – 
im Rahmen der vorhandenen Möglichkeiten – für folgende Aktivitäten ein:  

− Familienzentren organisatorisch weiterentwickeln und strukturell stärken;  

− die Angebote in der Gemeinde nachhaltig verankern und die Familienzentren vernet-
zen;  

− fachlich fundierte Angebote für Kinder und ihre Familien sowie werdende Eltern ge-
stalten und weiterentwickeln; 

− bewährte Strukturen, Angebote und Prozesse aus der Praxis für das eigene Familien-
zentrum nutzen.  

Programmpartner: innen erhalten kostenlosen Zugang zu: 

− Beratung (max. 10h) 

− Dossiers zu Themen wie Sprachförderung und Literacy, Bewegung, Spiel und Bezie-
hung sowie Kreativität 

− Empfehlungen zur Zusammenarbeit auf politischer Ebene und im Sozialraum 

− Arbeitshilfen und Argumentarien, Hospitationen, Zugang zu einer Lernplattform 

− Tagungen, Webinaren, Workshops und Weiterbildungen von MegaMarieplus 
  

Zürich, 27. Juli 2023  Maya Mulle, Netzwerk Bildung und Familie 

https://bildungundfamilie.ch/megamarie-plus
https://bildungundfamilie.ch/megamarie-plus/informationen#commitment

